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Aktuelles
November 2015

Dudweiler

08.11.2015 27. Intern. Martinslauf in Losheim

Schulerlauf ca. 2,0 km Anzahl Teilnehmer 187
Glaub Leon 2005 8:00 min mU12 Platz 7 von 45 Gesamt Platz 19
Stumm Benjamin 2006 8:50 min mU10 Platz 6 von 57 Gesamt Platz 44
Jedermannlauf ca. 5,1 km Anzahl Teilnehmer 246
Glaub Uwe 1970 22:13 min M Platz 14 von 86 Gesamt Platz 19
Saraiwanow Assen 1967 22:27 min M Platz 18 von 86 Gesamt Platz 37

Leon

und Papa Uwe

Benjamin
und

Papa Assen
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14.11.2015 8.Sparkassen Cross in Pforzheim

Hauptlauf Manner , mu24 ca. 9000m Anzahl Teilnehmer 21

Blum Tobias 1995 26:33 min mU23 Platz 3 Gesamt Platz 3

Auch dieses Jahr tragt der DLV flr den Juniorenbereich seinen Qualifikationswettkampf fir die Cross EM
in Pforzheim aus. Mit dabei auch Tobias Blum, der bereits bei den Deutschen Stral3enlaufmeisterschaften
mit starken 30:02min Uber 10km zeigte, dass er in sehr guter Trainingsverfassung ist und dass mit ihm bei
der Vergabe der Startplatze fur die Cross Europameisterschaften zu rechnen ist. Auf der anspruchsvollen
Strecke Uber 9000, auf der unter anderem ein Sandbunker und eine einige Meter hohe Rampe zu
bewaltigen waren, war Tobias ab Start direkt in der Spitze des Feldes vertreten. Mit 26:33min lief er als
Gesamtdritter ins Ziel und konnte damit als zweitbester deutscher Vertreter den Bundestrainer fir seine

Nominierung zur Cross EM in Frankreich tGberzeugen.

Tobias in blauem Trikot
% an dritter Stelle.

Siegerehrung
3.Platz Tobias (rechts)
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Dudweiler

Blum wahrt seine Chance auf
die Teilnahme an der Cross-EM

Saarbriicken. Beim neunten
Crosslauf in Pforzheim belegte
Tobias Blum von der LSG Saar-
briicken-Sulzbachtal in 26:33.3
Minuten iiber die 9000 Meter in
der Klasse der Junioren den drit-
ten Platz. Hinter Dejene Gonta
aus hthmplen in 26:08,1 Minuten

und dem Bielefelder Amanal Pet-
rosin 26:09,6 Minuten war er der
zweitbeste deutsche U 23-Liufer.
Blum hat damit weiterhin eine
Chance, fiir die Cross-Europa-
meisterschaft am 13. Dezember
im franzdsischen Toulon-Hyeres
nominiert zu werden. hg
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Zwei Athleten aus dem Regio-
nalverband stehen vorne in der
U 23-Bestenliste des Deutschen
Leichtathletik-Verbandes: Laura
Miiller von der LSG Saarbril-
cken-Sulzbachtal und Johannes
Vetter von Saar 05 Saarbriicken.

Saarbriicken.
\ Vier Juniorin-
Wi> nen und fiinf
= Junioren aus
= drei  Vereinen
= im Regionalver-
S band Saarbrii-
2 cken stehen in
der Bestenliste
des Deutschen
Leichtathletik-
Verbandes (DLV) in der Alters-
klasse U 23 insgesamt 13 Mal
unter den Top Zehn.
Beste der Juniorinnen ist
Laura Miiller von der LSG Saar-
briicken-Sulzbachtal, die im

Laura
Miiller

Vetter und Miiller sind die Besten

Top-Platzierungen in der U 23-Bestenliste des Deutschen Leichtathletik-Verbandes

Speerwerfer]ohannes Vetter belegte bei der Weltmeisterschaft der Aktiven im August in Peking mit

kommenden Jahr fiir den LC
Rehlingen starten wird. Sie hat
drei Nennungen - darunter
Platz eins iiber 400 Meter mit
52,33 Sekunden. Uber 100 und
200 Meter ist sie Sechste mit
11.54 Sekunden sowie Fiinfte
mit 23,49 Sekunden.

Zweimal vertreten ist Luisa
Valeske vom SV schlau.com
Saar 05 Saarbriicken als Dritte
itber 400 Meter Hiirden in
58,30 Sekunden sowie als Fiinf-

83,79 Meter den siebten Platz. Die deutsche Junioren-Bestenliste fiihrt er aber an.

te iiber 400 Meter in 53,95 Se-
kunden. Dritte im Hammer-
wurf ist Sophie Gimmler vom
LAZ Saarbriicken mit 62,33
Metern. Valeskes Clubkamera-
din Abigail Adjei ist Zehnte
iiber 100 Meter Hiirden in 13,81
Sekunden. Thre 6,14 Meter im
Weitsprung bedeuten Platz elf
in der DLV-Bestenliste.
Saar-05-Speerwerfer Johan-

nes Vetter hat bei den Junioren
mit 85,40 Metern den Spitzen-
platz inne. Als Zweite werden
seine Mannschaftskollegen
René Mihlmann iiber 110 Me-
ter Hiirden mit 13,92 Sekunden
und Luca Wieland im Zehn-
kampf mit 7635 Punkten ge-
fithrt.

Dritter iiber 100 Meter ist der
erst 19 Jahre alte Lukas Hein

FOTO: JIN-MAN/DPA

vom LAZ Saarbriicken mit
10,36 Sekunden. Zwei Platzie-
rungen schaffte LSG-Athlet To-
bias Blum als Sechster im
Zehn-Kilometer-Strafienlauf

mit 30:02 Minuten und als
Siebter tiber 3000 Meter mit
8:19.86 Minuten. Eine Parallele
zu Adjei: auch Luca Wieland
wird im Weitsprung mit 7,49
Meter als Elfter gefiihrt. hg
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Dudweiler

Die Woch

DIEWOCH

Tobias Blum auf Rang 3

20115 DIE-WOCH

DUDWEILER Bereits bei den Deutschen Straffenlaufmeisterschaften zeigte Tobias
Blum von der DJK Dudweiler mit starken Leistungen 30:02 Minuten iiber zehn
Kilometer, dass mit thm bei der Vergabe der Startplatze fiir die Cross-
Europameisterschaften zu rechnen ist.

Gleich beim ersten Qualifikationslauf in Pforzheim lief Blum mit 26.33 Minuten
als Gesamtdritter ins Ziel.

Auf den zweiten Qualifikationslauf in Darmstadt hatte er wegen einer
Verletzung verzichtet, um nicht seinen moglichen Start bei der EM in Toulon
Hyeres Mitte Dezember zu gefihrden. red./jb
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