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01.03.2015 SLB Jugend Hallensportfest U14 in Saarbr  lcken
Ergebnisse:
Park Marcel 2002 60m 7,89 sec M13 Platz 1 von 25
Park Marcel 2002 60m Hi (0,762m) 10,68 sec M13 Platz 3von 7
Park Marcel 2002 Weit 4,86 m M13 Platz 1von 24
Wolf Guy 2002 60m 8,71 sec M13 Platz 4 von 25
Wolf Guy 2002 Weit 4,63 m M13 Platz 5von 24
Wolf Guy 2002 Kugel 3kg 8,84 m M13 Platz  5von 15
Balci Mertcan 2002 60m 9,34 sec M13 Platz 16 von 25
Balci Mertcan 2002 800m 2:46,13 min  M13 Platz 6 von 15
Balci Mertcan 2002 Weit 3,91 m M13 Platz 18 von 24
Ursprung Maurice 2002 800m 2:31,90 min  M13 Platz 2 von 15
Ursprung Maurice 2002 Kugel 3kg 8,43 m M13 Platz 7 von 15
Thiele Moritz 2002 Weit 3,72m M13 Platz 22 von 24
Thiele Moritz 2002 Kugel 3kg 6,13 m M13 Platz 13 von 15
Pfeil Andrej 2003 60m 10,63 sec M12 Platz 22 von 24
Pfeil Andrej 2003 Weit 3,33 m M12 Platz 19 von 20
Janes Dominik 2004 60m 10,18 sec M12 Platz 20 von 24
Janes Dominik 2004 800m 3:14,02 min  M12 Platz 7 von 10

Toller Doppelerfolg von Marcel Park tber 60m in herausragenden 7,89sec und im Weitsprung mit 4,86m.

Mit dieser 60m Zeit gehort er in seiner Altersklasse (inoffiziell) zu den Top Ten in Deutschland ! Auch tGber

die 60m Hurden reichte es fir einen Podestplatz, und dies obwohl im Training kaum Hurdentraining

absolviert wurde. Unsere Ful3baller, Mertcan Balci und Maurice Ursprung, schlugen sich glanzend auf der

800m Strecke. Maurice verbesserte seine Freiluftbestleistung um ca. 2 Sekunden auf nun 2:31,90min.

Dies bedeutete Platz 2. Auch Mertcan beendete seinen Lauf mit neuer personlicher Bestleistung von

2:46,13min. GuyWolf zeigte mit seinen 60m (8,71sec) und Weitsprung (4,63m) , dass er nicht nur werfen

kann. Wenn er nun auch noch etwas fur die Mittelstrecke tut, lasst sich fir den Mehrkampf im Sommer

Einiges erhoffen. Gute Leistungen auch von Janes Dominik und Andrej Pfeil bei Ihrem ersten

Hallenwettkampf. Moritz Thiele bestatigte seine Leistungen aus dem Vorjahr. Seine Starken liegen aber

sicherlich auf der langeren Mittelstrecke. Schade dass er nicht ilber 800m am Start war.
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Siegerehrung Weitsprung:
1. Marcel Park

5. Guy Wolf
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60m: Marcel P. vor Guy W. und Mertcan B. 60m: 1.v.re. Dominik Janes , 2.v.re.: Andrej Pfeil

Weit: Guy W.

800m Start: mit dabei Mertcan B. (498)
dahinter (in blau) Maurice U.
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800m: Mertcan und Maurice erschopft im Ziel !

800m: Dominik Janes (ganz links, 494)

07.03.2015 Deutsche Crossmeisterschaften in Indersd  orf (Bayern)

Ergebnis: ca. 4,4km
Blum Tobias 2005 Cross Mittelstrecke 15:02 min M Platz 8 von 77
Blum Tobias 2005 Cross Mannschaft 92 P M Platz 6 von 10

Starker Auftritt von Tobias Blum bei den Deutschen Crossmeisterschaften

Gerade aus der Jugendklasse entlassen, lief Tobias Blum in seinem ersten Aktivenjahr ein Uberragendes
Rennen bei den Deutschen Crossmeisterschaften in Markt Indersdorf(Bayern). In einem lauferisch sehr
stark besetzten Feld war Tobias vom Start an stets in der Fihrungsgruppe vertreten. Erst auf dem letzten
Abschnitt verlor er die Berlhrung zur Spitze. Auf der Zielgeraden unterlag er nur knapp dem
Weltklasseathleten Timo Benitz und belegte in der Gesamtwertung einen starken 8. Platz. Zusammen
mit seinen Vereinskameraden der Startgemeinschaft LSG Saarbriicken Sulzbachtal Florian Lauck und
Matthias Merk, kam auch die Mannschaft mit Platz 6 unter die ersten 8.
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Tobias Blum (561) in der Fihrungsgruppe Tobias neben Timo Benitz
bei der Siegerehrung

07.03.2016  27. Schuler Hallensportfest des SC Fried richsthal

Geschwister Soukou erfolgreich beim Hallensportfest in Friedrichsthal

Rudy Soukou setzt seine Siegesserie aus dem Jahr 2014 fort. Bei dem zum 27. Mal ausgetragenem
Kinderhallensportfest des SC Friedrichsthal siegte Rudy in der Altersklasse M10 im 30m Sprint mit 5,0sec,
im Standweitsprung mit 2,01m und auf der Langstrecke (8 Runden) mit 3:17min. Erstmals trat auch seine
kleinere Schwester Sarah in Erscheinung. In einem gut besetzten Teilnehmerfeld der Klasse W8 musste
Sie sich im 30m Sprint, Standweitsprung und Medizinballsto3 jeweils nur knapp geschlagen geben, und
belegte 3 mal den zweiten Platz. Zum Abschluss war bei der 4 Runden Staffel der Altersklasse mU12
auch eine DJK Mannschaft am Start. Mit Chiara Scuglia. Leon Glaub und den Geschwistern Soukou
konnte man als jungste Mannschaft einen tollen zweiten Platz erlaufen.

Von links:
Leon Glaub
Chira Scuglia
Sarah Soukou
Rudy Soukou
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Ergebnisse:

ulz:

Soukou Rudy 2005 M10 30m 5,0sec Platz 1

Soukou Rudy 2005 M10 Standweitsprung 2,03m Platz 1

Soukou Rudy 2005 M10 8 Rundenlauf 3:17min Platz 1

Scuglia Chiara 2005 W10 8 Rundenlauf 3:33min Platz 3

Soukou R., Glaub L., ui2 4x1 Runde Staffel  1:18,8min Platz 2

Scuglia Ch., Soukou S.

U10 (Kinderleichtathletik)

Soukou Sarah 2007 w8 2x30m 13,1sec Platz 2
Soukou Sarah 2007 Wws8 MedizinballstolR 14 P Platz 2
Soukou Sarah 2007 W8 Standweitsprung 9P Platz 2

Sarah Souou RudySoukou

Rudy im Endlauf 30m
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08.03.2015 10. Merziger Sparkassen Citylauf des LV~ Merzig

Ergebnisse:

Schulerlauf : ca. 2,0km Anzahl Teilnehmer: 205
Glaub Leon 2005 7:58min M10 Platz 1 von 24 Gesamt Platz: 20
Thiele Moritz 2002 8:29min M13 Platz 6 von 8 Gesamt Platz: 36

Uber 200 Schiller im Alter von 7 bis 15 Jahren nahmen am Merziger Citylauf Uber 2km teil. Bei
strahlendem Sonnenschein und dennoch nur knapp Gber 0°C gingen auch Leon Glaub und Moritz Thiele
an den Start. Mit einer Zeit von 7:57min belegte Leon in seiner Altersklasse M10, wie auch in den zwei
vergangenen Jahren, Platz 1. Bei den 13-Jahrigen kam Moritz Thiele mit einer Zeit von 8:29min auf Platz

6. Im Gesamtfeld von 205 Teilnehmern im Alter bis zu 15 Jahren konnten sich beide sehr gut platzieren.

Von links:
Leon Glaub
Moritz Thiele
15.03.2015 33. Schilerhallensportfest in Frankfurt
Ergebnisse:
Park Marcel 2002 M13 60m 7,98sec Platz 1 von 18
Weit 5,06 m Platz 1 von 18
Balci Mertcan 2002 M13 800m 2:48,97 min Platz 4 von 7
Weit 3,55m Platz 16 von 18
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Fur seinen Trainer Holm Reinsch wird es langsam schwierig ernsthafte Gegner fir Marcel Gber 60m zu
finden. Im Vor- und Endlauf lie3 er seine Gegner nahezu stehen und siegte mihelos in 7,98sec. Sehr
erfreulich sein erster Sprung Uber die 5m Marke, mit dem er auch hier im letzten Durchgang siegte.
Mertcan lief nahe an seine erst 14 Tage alte Bestleistung heran und belegte mit 2:48min Gber 800m einen

guten 4. Platz.

Siegerehrung:
Platz 1. Marcel Park

29.03.2015 Langstreckenmeisterschaften Kreis Rhein Neckar in Hockenheim

Ergebnisse:
Ursprung Maurice 2002 muU14 2000m 7:14,23 min  Platz 1 von 15
Glaub Leon 2005 muU12 2000m 8:03,04 min Platz 3 von 12

Maurice Ursprung siegt in Hockenheim

Bei den Langstreckenmeisterschaften des Kreises Rhein Neckar in Baden haben zwei Schiler unserer
Abteilung auRer Konkurrenz teilgenommen. Leider war das Sportfest Uberschattet von Regen, Kélte und
sehr starken Windbden. Maurice Ursprung(2002) lieR sich davon nicht beeindrucken und beendete den
Lauf der Altersklasse mU14 mit einem ungefahrdeten Start-Ziel Sieg in neuer Bestzeit von 7:14,23min. In
der Altersklasse mU12 kam der 10 jahrige Leon Glaub (2005) mit 8:03,04min auf den 3.Rang.
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26.03.2015 Trainingslager Aktiven: Bad Durrheim

Eine kleine Gruppe unserer Aktiven mit Trainer Franz Josef Reinhard absolvierten in dem heilklimatischen
Kurort zwischen dem sudlichen Schwarzwald und der schwébischen Alb ein 6-tdgiges Trainingslager.
Leider spielte das Wetter nicht wie erwiinscht mit. Die gute Laune liel3 man sich aber davon nicht nehmen!
Mit Training in einer Turnhalle, einem Sole-Heilbad und Dauerldufen im Schnee lasst sich auch ein
Trainingslager absolvieren. Mit zwei Trainingseinheiten pro Tag, zum Teil auch auf der verschneiten
Laufbahn, bereiteten sich Tobias Blum, Felix Buder, Julian Meier, Sophie Weiler und Marek Winter auf die

bevorstehende Bahnsaison vor.

Seite 8 von 15



ichtathleg;
vee % .
Aktuelles H S,
Méarz 2015 186 :
Dudweiler Y )

Von links: Sophie Weiler, Tobias Buder , Julian Meier, Franz Josef Reinhard , Marek Winter, Tobias Blum

26.03.2016 Trainingslager Schiler: Rimini/ Italie n

Leider ist das Trainingslager der Schiler kurzfristig ausgefallen. Schulertrainer Holm Reinsch hatte hier
ein 11-tdgiges Trainingslager mit Vollpension geplant (Kosten unter 250 Euro, um die Eltern nicht zu stark
finanziell zu belasten). Dies war unter anderem nur moglich indem man sich einer anderen
Leichtathletikgruppe angeschlossen, und damit auch sich von dieser abhdngig gemacht hatte. 1 Woche
vor Abfahrt trat nun das ein, was nicht hatte passieren dirfen. Krankheitsbedingt (Beinbruch!) sagte der
Betreuer der zweiten Gruppe ab, so dass unsere Gruppe auf sich allein gestellt war. Dies war allerdings
organisatorisch (nur 1 Betreuer + Fahrer, Bus zu klein fir Gepack) und auch finanziell nicht zu machen !
Wir haben daraus unsere Schliisse gezogen. Wir werden nachstes Jahr unseren Schuilern und auch
interessierten Eltern ein Trainingslager anbieten, allerdings bereits im Herbst 2015 mit der Planung
beginnen und uns von keinem abhangig machen. Der diesjahrige Preis von 230€ wird aber sicherlich nicht
haltbar sein !
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Presseartikel Februar und Marz 2015

Wochenspiegel 13.02.2015

Auszeichnungen

DJK Dudweiler: Franz-Josef Reinhard geehrt

Dudo Ausgabe Februar

Leichtathleten der DJK starten bei
saarlandischen Hallenmeisterschaften

(red) Bei den saarl. Hallenmeisterschafien der ULO starte-
ten cie Leichtathleten der TR Dudwedler in der nichst
hisheren Altersklasse. Die 4x100 Staffel mit den 4 M ( Mer-
tean Balol, Maoritz Thiele, Maurince Ursprung und Marcel
Park ) licfen erstmals cine Staffel und belegten mit 57,49
sec. den 3, Platz, Marcel Park war im Vorlaul dber 60 m
mit persénlicher Bestzeit von 787 sec. Vorlaulschnellster.
Im Fnale wurde er leider wegen enes Fehlstartes disqua-
lifiziert. u
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SLB-Priisident Werner Zimmer (links) und Laura Miifler gratulierten
Franz-Josef Reinhard, der als Trainer des Jahres irn Bereich Nachwuchs-
spitzensport sowie vom saarlandischen Leichtathletikverband als
Heimtrainer des Jahres 2014 ausgezeichnet wurde, Foto: privat

DUDWEILER Der 71-jahrige
Franz-Josef Reinhard ist nun
schon (iber 50 Jahre in der
DIK Dudweiler Abteilung
Leichtathletik aktiv. [n seiner
Laufbahn gewannen von ihm
betreute Athleten weit iiber
400 Landesmeistertitel. Da-
runter auch einige liberregio-
nal erfolgreiche Athleten aus
den unterschiedlichsten Diszi-
plinen, wie zB. Silvia Spang
im Speerwurf (53,28 Meter),
Birgit Mann im Hochsprung (
1,71 Meter als 16 Jahrige),
Frank Wilhelm im Bahngehen
(10000 Meter in 53Minuten),
Rainer Escher im Diskuswurf
(48,60 Meter) oder auch Stab-
hochspringer Werner Matzke
(4,90 Meter).
Seine groften Erfolge durfte
er 2014 feiern. Die von ihm
eten Laura
Miiller und Tobias Blum
cchafften den Sprung in die
Nationalmannschaft.

Miller stellte zwei neue Saar-
landrekerde tiber 200 und 400
Meter im Jugendbereich auf.
Bei der Jugendweltmeister-
schaft holt sie die Bronzeme-
daille mit der 4x400 Meter
Staffel. AuBerdem wurde sie
zur Saarland Nachwuchsspot-
lerin des Jahres gewdhlt und
fiir 2016 hat sie gute Chancen
auf eine Teilnahme an den
olympischen Spielen in Brasi-
lien. Tobias Blum verbesserte
im Jahr 2014 den saarlindi-
schen Jugendrekord diber
zehn Kilometer und qualifi-
zierte sich fiir die Cross-Euro-
pameisterschaft in Bulgarien.
Honoriert wurde nun die ex-
zellente Trainerarbeit von
Franz-Josef Reinhard vom

rband des
Saarlandes als Trainer des
Jahres im Bereich Nach-
wuchsspitzensport sowie vom
saarlandischen Leichtathle-
tikverband als Heimtrainer
des Jahres 2014. red.fjb

Laura Miller belegt 1. Platz

(red) Bereits im Vorfeld der saarlindischen Hallenmeister-
schaften wurde Lavra Miller von der DK Dudweiler in
ihrem ersten Jahr bei den Aktiven als grofe Favoritin
angekindige. Nach threm Erfolg mit einer Bronzemedaille
bei den U20 Welmeisterschaften stand sie komplen im
Blickpunkt der Medien. Stets war die Presse mit Kamera in
ihrer Nihe, sogar vor dem Wenkampf bei der Aufwirm-
phase. Aber all dies schien Miller nichts auszumachen.

Im Gegenieil, der ganze Rummel um sie schien sie eher
anzuspornen. Ergebnis war der Titel dber 60 m mit einer
seit 15 Jahren im Saardand nicht mehr gelaufenen Zei vo
Tl sec. Tramit steht sic akoocll an zweiter Stelle der deut-
schen Bestenliste, Bei den Minnern Ober - raschie Tobias
Blum, der bereits 4 Wochen nach einer Kapselverletzung
am Knichel dber 3000 m an den St ging, und gleich
Vigemeister in 840 min, wurde, Weitere  Vizemelster -

schaften gab es file Julia Klees Giber 3000 m, Julian Meyer
im Dreisprung und die 4x200 m Staffel der Frauen in der
Besetzung Grommisch, Milller, Wedler und Bundu L
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Der besondere Kick
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Saarbriicker Tobias Blum siegt bei den Saarlandmeisterschaften im Crosslauf

Bel den Sasrlandmeisterschaf-
ten Im Crosslauf trotrten am
Sonntag 280 Querfeldeinfauf-
Fans dem widrigen Winterwat-
ter. 20 Zentimeter Meuschnee
und tiefer Boden bremsten die
Crosser nicht - im Gegenteil,

Won SZ-Miasbeiter
Rodand Schmidt

Schmelz. Eine dicke Schnee-
walze rollte am Wochenende
durch die Reglon und fihrte
mum Ausfall etlicher Sportver-
angtaltungen. Bei den Cross-
lanf-Saarlandmeisterschaften

in Schmelz sorgte die weile
FPracht am Sonntag dagegen fiir
den besonderen Kick. Das tur-
bulente Winterwetter lief den
Augrichter LSG Schmelz-Hit-
tersdorf aber auch mttern. Als
vom Saarlandischen Leichtath-
letik-Bund jedoch keine Absage
kam, atmete Clous Jericho aufl,

»o0 oin tolles Crosslauf-Wet-
ter hatten wir hier noch nie.
Verschneit sieht alles viel schi-
ner aus - ein newes Lauferleb-
nis”, meinte der LSG-Vorsit-
zende und freate sich tiber die
gute Resonanz. 280 Crosser
zwischen zehn und 75 Jahren
redaten an, um auf der profilier-
ten Waldstrecke rund um den
Sportplatz In der Heide" om
die Titel zu kimpfen - unterer-
schwerten Bedingungen.

Die  jiingeron  Jahrginge
driickten die ersten Spuren in
den Schnee. Toch bei Tempera-
turen diber Null taute es und s0
wechselie die Farbe des tiefen
Bodens schnell von Blitenweif
in Matachbraun. Mach den
ersten Lanfen war der Schnee
an vielen Stellen peschmolzen
und es wurde schlammig, So
haben die Steigungen noch

Tobias Blum lief am Sonntag allen daven. Der deutliche Sleg (b

mehr Kraft gekostet”, sagte Fe-
liz Rausch vom LAZ Saarbril-
cken nach seinem fiinften Flatz
im Lauf der Altersklasse M8,
Fast 20 Zeatimeter Neu-
schnes waren in der Nacht und
am frilhen Morgen in grofion
Flocken vom Himmel gefallen
urvd hetten Biume und Boden
mit einer dicken Zucker-
schicht™ dberzogen. Folge: Lo-
kalmatador Mare Wallrich
machte sich vor seinem Start
swangsliufig mit Schneeschip-
pEn warm: JWir mussten ges-
tern und heute die Wege riu-
men und die Strecke priparie-
ren”, erzihlte der L3G-Sport-

wart, der im Lauf der Manner
Rang sisben belegte. Tobias
Blum von der LSG Saarbrii-
cken-Sulzhachtal kam mit dem
rutschigen Boden am besten
zurecht. Mit 40 Sekonden Vor-
sprung aufl Philipp Stief (LC
Rehlingen) préschte Blum nach
7100 Metern durcha Fiel und
gtrahlite =us seinem  mit
Matschspritzern (ibersiten Ge-
sicht. ., Der grofie Vorsprung hat
mich {iberrascht, das Rennen
war top besetzt, Es lief einfach
gut heuta”, sagte Blum,

Richtig gut lief es auch fiir
Jomna Staub, Silvana Tinnes
und Selina Wendels. Die Freun-
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dinnen standen bel der Sieger-
ehrung auf dem obersten Podi-
umsplatz und feierten den
Direifach-Erfolg des LC Rehlin-
gen im Lauf der Madchen ULB,
+E8 war sehr anstrengend, aber
toll, dass wir Drei vorne Iagen®,
jubelte Saarlnndmeisterin Joa-
na, deren Verein zwilf Titel ab-
riumte wnd mit Aline Zaar
auch die Siegerin bei den Frau-
en stellte. Fagit: Die Crosslauf-
TitelkBmpfe begeisterten alle
280 Teilnehmer. Und so ein
bisschen Matsch und Schnee =
daz wurde am Sonnteg in
Schmels deutlich - schocken
echte Crosser nicht
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Dudo Ausgabe Februar 2015

Franz-Josef Reinhard seit 50
Jahren aktiv

Miiller und Tobias Blum wurden in die Nationalmannschaf
berufen. Miller stellte 2 neue Saardandrekorde tiber 200 m
und 400 m im Jugendbereich auf. Bei der 1120 Weltmeiter-
schaft holt sie die Bronzemedaille in der 4x400 m Staftel.
Sie wurde unter anderem zur Saarland Nachwuchssportle-
rin des Jahres gewihlt, fiir 2016 hat sie gute Chancen auf
die Teilnahme an den Olympischen Spiclen in Brasilien,
Blum verbessente den saarl. Jugendrekord tiber 10 km und
qualifizierte sich fiir die Cross Europameisterschalten,

Honoriert wurde nun die exzellente Trainerarbeit von
Reinhard vom Landessportverband des Saarlandes als Trai
ner des Jahres im Bereich Nachwuchs Spitzensport sowie
vom saarl. Leichtathletikverband als Heimtrainer des Jahres
2014, |

SLB Président Werner Zimmer, FJ. Reinbard, Laira Mill-
ler, Lothar Altmeyer. (v.ln.r)

(red) Der 71 jihrige Franz-Josef Reinhard ist nun schon seit
50 Jahren in der DJK Dudweiler Abt, Leichtathletik aktiv,
In seiner Laufbahn gewannen von ihm betreuten Athleten
weil {iber 400 Landesmeistertitel. Darunter auch einige
tberregional erfolgreiche Athleten aus den unterschied-
lichsten Disziplinen, wie z.B. Silvia Spang im Speerwurf (
53,28 m ), Birgit Mann im Hochsprung ( 1,71 m als 15 j#hri
ge ), Frank Wilhelm im Bahngehen ( 10000 m in 53 min
). Rainer Escher im Diskuswurf ¢ 48,60 m ) oder auch Stab
hochspringer Werner Matzke ( 4,90 m ),

Seine groBten Erfolge durfie er 2014 feiern. Die von ihm
bereits seit 10 Jahren betreuten Ausnahmeathleten Laura

Dudo Ausgabe Mérz 2015

Starker Auftritt von Tobias Blum

(red) Einen starken Auftritt gab es bei den Deutschen Cros-
smeisterschafien von Tobias Blum. Gerade aus der Jugend-
klasse entlassen, Luft Blum von der DJK Dudweiler in sei-
nem ersten Aktivenjahr ein Uberragendes Rennen. In
einem lduferisch sehr stark besetzten Feld war Blum vom
Start an stets in der Fithrungsgruppe verreten. Erst auf
dem letzten Abschnitt verlor er den Kontakt zur Spitzen-
gruppe. Auf der Zielgeraden reichte es dann doch noch zu
einem guten Platz 8, Zusammen mit seinen Vereinskame-
raden der Startgemeinschaft LSG Saarbricken-Sulzbachtal
Florian Lauck und Mathias Merk kam die Mannschaft auf
den 6, Platz, =1
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Dudo Ausgabe April 2015

ATHLELOR Hullenmeehng in Metz

O vl Glawh, Scuglia, Usspriong )

(red) Bereits zum viesten Mal nahmen die Leichtathleten
der DJK Dudweiler am ATHLELOR Hallenmeeting in Metz
teil. Die Nachwuchsathleten durfien bei dem intern, Flair
vor ci. 2000 Zuschauern dber 1000 m an den Start gehen,
Maurice Ursprung erkimpfie sich in einer starken Schius-
srunde den 3. Platz mit pers. Bestzeit in 3:23,30 min. Eben-
falls neue Bestzeiten gab es fiir den 10 jihrigen Leon
Glaub in 3:23,30 min. und mit 3:38,91 min. Flatz 8 fir Stel-
la Scuglia. Im Hauptprogramm starteten die Vorzeigeathle-
ten Laura Milller und Tobias Blum. Miller stellte mit 38,42
sec, iher 300 m einen neven Vereinsrekord auf. Blum
konnte dber 800 m in 1:59 min. seine gute Form Form fiir
die im Mirz starfindenden Deutschen Crossmeisterschals
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Geschwister Soukou erfolgreich

(vt Glauh, Scuglia, Gescbuw. Soukou )

(red) Die Geschwister Soukou waren heim Hallensportiest
in Friedrichsthal sehr erfolgreich. Rudy Soukou von der
Leichtathletikabieilung DIK Dudweiler sezize seine Sicges-
seric aus dem Jahr 2014 fort. Er siegre in der Alter
MI10 im 30 m Sprint, im ‘:r111(|“tut-]1ru|w un
Langstrecke ( 8 Runden ). Seine kleine IWesSter musste
sich nur knapp geschlagen geben und b

2. Platz. Zum Abschluss bei der 4 Rund
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ten bestitigen,

Wochenspiegel 18.03.2015

sklasse 1712 helegte die Staffel mit den Geschwistern sote

kou, Leon Glaub und Chiara Scuglia den 2. Plarz.

DJK-Athleten in Saarbriicken am Start

JUDWEILER Zum Abschluss der

Hallensaison waren sieben

Athleten der DJK Dudweiler
n der Altersklasse U 14 am
Start. Mit zwei Slegen liber die
50 Meter in 7.8%9 Sekunden
und mit 4,86 Meter im Weit-
sprung bestitigte Marcel Park

(Foto) seine hervorragende

Form. Platz 3 gelang ihm {iber

die 60 Meter Hiirden.
Maurice Ursprung lief ein be-
herztes Rennen tber 800 Me-

ter mit perstmliche Bestleis-

tung in 2:31,90 Minuten und
sicherte sich den 2. Platz.

Platz 3 gab es fiir Dominik
Janes iiber 800 Meter, Platz 3
tiber 60 Meter und Platz 4 mit
der Kugel fiir Guy Wolf. Ins-
gesamt neun Mal waren die
Athleten auf dem Sieger-
podest vertreten.

red./jb{Foto: privat
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Leichtathletik:
Marcel Park glinzt
mit Doppelsieg

Saarbriicken. Beim 383. Schiiler-
Hallensportfest in Frankfurt hat
das Sprint-Sprung-Talent Marcel
Park von der LSG Saarbriicken-
Sulzbachtal erneut auf sich auf-
merksam gemacht. Der 13-Jéhri-
ge gewann zum Abschluss der
Hallensaison den Sprint iiber 60
Meter in 7,98 Sekunden und den
Weitsprung mit neuer Bestleis-
tung von 5,06 Metern. Sein
gleichaltriger Clubkamerad
Mertcan Balci erreichte iiber 800
Meter in 2:48,97 Minuten den
vierten Platz. hg

Saarbricker Zeitung 6.3.2015

jchtathleg;
Ve\c . et,“

Dudweiler

Dudo Ausgae April 2015

Merziger Citylauf

N

SAARg,

(red) Uber 200 Schiler im Alter von 7 bis 15 jahren nah-
men am Merziger Citylauf iiber 2 km teil, Bei strahlendem
Sonnenschein und dennach nur knapp tiber 0 Grad ging

auch Leon Glaub von der DIK Dudweiler Abt Leichtathle
tik an den Start. Mit einer Zeit von 7:57 min. belgte er in
seiner Altersklasse M 10, wie auch in den zwei \-';‘rgsm;.r.e—
nen Jahren den 1, Platz., Bei den 13 jihrigen kam Moritz

Thiele mir einer Zeit von 8:29 min. auf den 6. Platz,

(wlnr, Glaub, Thiele )

Leichtathletik: Marcel Park
glinzt mit zwei Siegen

Saarbriicken. Zum Abschluss der
Hallensaison haben vor Kurzem
an der Saarbriicker Landessport-
schule Wettkampfe fiir die J}J-
gend U 14 stattgefunden:" Hier
entpuppte sich der 13-jéhrige
Marcel Park von der LSG Saar-
briicken-Sulzbachtal als Sprint-
talent, als er die 60 Meter in star-
ken 7,89 Sekunden gewann und
auch im Weitsprung mit 4,86 Me-
tern siegte. Der ATSV Saarbrii-

cken war fiir Erfolge iiber 800
Meter zusténdig: bei den 13-jdh-
rigen Midchen durch Léonie
Neumann in 2:33,15 und bei den
gleichaltrigen Jungs durch Aaron
Mc Pherson in 2:27,92 Minuten.
Daneben fiel der USC Mainz mit
fiinf Einzelsiegen und einem Er-
folg in der 6x50-Meter-Pendel-
staffel auf. Beachtlich waren die
5,14 Meter von W 13-Weitsprung-
siegerin Katharina Flif3. hg
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Dudweiler

Dudo Ausgabe Mérz 2015

Tobias Blum erneut Sieger

(red) Tobias Blum von der DJK Dudweiler kam bei den
saarlindischen Crossmeisterschaften mit den widrigen

Bodenverhiltnissen am besten zurecht. Mit 40 sec. Vor-
sprung liel Blum nach 7100 m als Sieger ins Ziel.

Er selbst war von dem grofien Vorsprung tiberrascht, da
das Rennen doch top besetzt war. Sein Fazit, es lief einfach
gut heute. |

Wochenspiegel 9.3.2015

' DJK-Athleten beim
'Hallenmeeting in Metzt

ichtathles;
Ve\c ® let,“

06. Mirz 2015
DUDWEILER Bereits zum vierten Mal
nahmen Leichtathleten der DJK
Dudweiler am Athlelor Hallenmeeting
in Metz teil.

Im Vorprogramm iiber 1000 Meter
konnten die Nachwuchsathleten
internationalen Flair vor ca. 2 000
Zuschauern geniefien. Maurice
Ursprung (Foto rechts erkdmpfte sich
mit einer starken Schlussrunde den 3.
Platz in personlicher Bestzeit von
3:23.30 Minuten.

Ebenfalls neue Bestzeiten gab es fiir
den zehnjdhrigen Leon Glaub in
3:23,50 Minuten und mit
3:38,01Minuten Platz 8. fiir Stella
Seuglia. Im Hauptprogramm starteten
die Vorzeigeathleten Laura Miiller und
Tobias Blum. Miiller stellte mit 38,42
Sekunden iiber 300 Meter einen
neuen Vereinsrekord auf. Tobias Blum
konnte iiber 800 Meter in 1:59
Minuten seine gute Form fiir die im
Marz stattfindenden Deutschen
Crossmeisterschaften bestatigen.
red./jb/Foto: privat
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